Liste des soins appris MSsa/MCsa

Hygiéne et confort

Hygiene des mains

Aide a I'habillage

Douche + Bain

Entretien de lentilles et Protheses oculaires
Les révulsifs

Installation pour les repas et assistance a la prise de médicaments
Mobilisation active et passive

Rasage

Réfection du lit occupé et inoccupé

Soins de bouche

Soins des cheveux

Soins du nez

Soins des pieds

Soins des dents et prothéses dentaires
Soins des ongles

Soins des oreilles, appareil auditif

Soins des yeux

Toilette au lavabo

Toilette au lit

Observation et contréle des signes vitaux

Mensurations : taille, poids, périmeétre abdominal, mensuration du périmétre cranien
Signes vitaux : température, pulsation, tension artérielle, fréquence respiratoire ( pas de saturation ni Peak

Communication et soins relationnels

Accueil

Ecoute active

Langage adapté a la clientéle et professionnel

Langage non verbal

La communication avec les malvoyants et les malentendants

Les émotions primaires et secondaires, liées au genre et a la culture, I'expression efficace
Langage verbal

L'art et la maniere de questionner le patient

Non jugement

Soin appareil digestif lié a la fonction d'élimination intestinale

Installation du vase

Soins appareil urinaire

Installation de I'urinal
Vidange uriflac en sytéme clos ( pas de changement d'uriflac !)

Traitement des plaies

La contention ( bandage préventif )

Soins liés a I'appareil locomoteur

Aide a la marche (moyens auxiliaires : cannes, béquilles, chaise roulante )
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