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ÉVITONS-ÇA 





À la fin d’un entretien, une 

assistante sociale raccompagne 

son client en chaise roulante et lui 

dit: «C’est tout bon, ça marche 

pour vous ?!» 



 

Daniel est stagiaire dans un service 

psychiatrique. Il aborde un 

assistant social de son équipe de 

travail et lui dit : « Mme Lafatigue 

est sortie de l’interne et personne ne 

s’occupe d’elle. Elle est tombée entre 

deux chaises ». L’assistant social lui 

répond avec le sourire : « Il y a un 

trou là. Et dans le cadre de ton 

nouveau travail, c’est toi le bouche-

trou » 



Lors d’un entretien, le bénéficiaire rétorque à 

son assistant social : « Cela fait longtemps que 

nous nous connaissons. 

Vous étiez à mes côtés quand j’ai loupé mon 

apprentissage. Vous étiez là lorsque j’ai failli 

perdre mon emploi, lorsque je doutais de mes 

compétences, lorsque j’étais découragé de la vie. 

Vous étiez là chaque fois que j’ai traversé des 

moments difficiles.  

Finalement, je pense que vous me portez 

malheur ! » 



Vous travaillez à la SUVA. Un bénéficiaire venant de perdre les bras encore sous 

le choc de sa situation, vient pour un entretien. L’assistant commence « Bonjour, je 

ne vous sers pas la main ? » 



Un assistant social reçoit une personne 

de couleur qui a de la peine à s’insérer 

socialement pour un entretien. Il lui 

explique les démarches administratives 

qu’il doit entreprendre et là il lui dit : 

« En tout cas vous, ça ne vous fait pas 

pâlir ! » 



Deux assistants sociaux prennent la pause 

lorsqu’une bénéficiaire passe dans le couloir 

légèrement vêtue en vue d’assister à un entretien. 

L’un commente à l’autre : « Elle est jolie, je la 

prendrai bien celle-là en entretien ! » 



Lors d’un colloque, le cas de M. X, toxicomane est abordé. L’assistante 

sociale, submergée par le travail, commente à son collègue « En ce moment, 

je lui achèterai bien un rail de coc » 



Vous travaillez pour Addiction Valais. Une mère alcoolique 

vient dire à son AS avec beaucoup d’humour qu’à l’école sa 

fille a eu une intervention sur l’alcoolisme suivie d’un examen, 

et qu’elle a obtenu une note de 5.5 



Un collègue arrive en face d’une autre collègue et il 

remarque sa nouvelle bague et la complimente. Elle lui 

répond : 

j’espère qu’elle est 

belle, elle m’a couté 

deux aides sociales! 



Une assistante sociale, de chez Pro 

Senectute, intervient sur demande auprès 

de Monsieur X. Elle entre dans 

l’appartement avec un peu 

d’appréhension. En effet, il y règne un 

désordre indescriptible auquel s’ajoute 

une odeur indéfinissable. M. X précise 

qu’il est alcoolisé. Il vous accueille avec 

un : « Bonjour mademoiselle, je vous en 

prie rentrez, j’ai rangé exprès pour votre 

visite ». 



PEUT-ON RIRE DE TOUT ? 

• Et avec n’importe qui ? 

 

• Entre collègues// avec les 

usagers 

 

• Humour et sérieux, 

compatible ? 

 

 



L’AIDE SOCIALE PAR LES CHEVALIERS DU FIEL 



POURQUOI RIRE ? 

• Rire pour ne pas pleurer? 

 

• Utilisez vous l’humour ? 

 

• Anecdote, piste d’action, fou 

rire 

 

 



PENDANT CE TEMPS LÀ… 



MERCI DE VOTRE ATTENTION 
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