
Vamolo Trémolo 

 présente 

MORDS LA VIE 
Nous avons essayé, une fois encore, d’aborder avec légèreté un thème qui nous tient particulièrement à cœur, 

celui de la marginalisation 

Thème de notre 3ème création : la retraite et le temps qui passe ! 

C’est l’heure de la retraite pour René. Il devrait s’en réjouir mais se surprend à angoisser et même à 
cauchemarder ! Est-ce une libération ? 
Est-ce une petite mort ? 

Idées noires et faux espoirs tournent en rond dans sa tête. René est tiraillé par ses pensées : hésitations, 
contradictions, dérision, mort... mais aussi désir, rêve, quête de sens, amour, vie... 
Avec humour et en chansons, nous vous présentons les interrogations face aux temps qui passe et nous tentons 
de nous/vous convaincre de mordre la vie et de croquer la pomme chaque jour avec « en Vie » en se disant 
simplement : la vie, l’amour, la mort, on verra bien... 

Historique de notre petite troupe 

Nous existions préalablement sous le doux nom de TsingTsat (ChienChat en patois), petite troupe composée 

alors de 5 comédiens-chanteurs et 1 accordéoniste, originaires du Valais central. Notre effectif est aujourd’hui de 

4 personnes : 2 femmes et 2 hommes. Tout naturellement, puisque le « collectif » a changé, nous avons opté 

pour le choix d’un nouveau nom de troupe et nous sommes devenus les VAMOLO TREMOLO. 

 

Avec les TsingTsat, nous avons produit 2 spectacles :  

1ère création, Malice au pays des merveilles 

Thème de notre 1ère création : le racisme. 

Un conte musical qui revisitait la célèbre 

« Poya fribourgeoise », TsingTsat a raconté 

le quotidien de Lily, une bergère chilienne, 

travailleuse saisonnière qui exerce son métier 

dans un alpage en Valais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liens pour imaginer Malices en vidéo  
https://www.youtube.com/watch?v=-hJlNmvHRxQ 

https://www.youtube.com/watch?v=8y8k8NvbcNU 

https://www.youtube.com/watch?v=-hJlNmvHRxQ
https://www.youtube.com/watch?v=8y8k8NvbcNU


2ème création : Nuit au violon 
Thème de notre 2ème création : l’emprisonnement. 
Petits escrocs, poivrot ou prostituée, ils sont tous habitués au « violon » municipal. Ils vous invitent à les rejoindre 

pour une heure de garde à vue... 

 
Nous avons joué ces 2 spectacles de multiples fois dans des endroits divers comme par exemple :  

 

• Grande -Maison, Chandolin-près-Savièse 

• Caveau des artistes, Grand-Pont 2, Sion 

• Fête du goût, Place du Scex, Sion 

• 100ème anniversaire des femmes paysannes à Echallens, Vaud 

• Josselin, Bretagne, Festival de théâtre amateur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Caveaux Germanier J-R, Vétroz 

• Cave Varone, Sion 

• Cave Bétrisey, Ayent 

• Espace culturelle, Arbaz 

• Veranda et Parc à Mouton, Vercorin 

• Biofruits, Vétroz 

• Hôtel Beau-Site, Chemin-dessus 

• Pour la Raiffeisen Chalais, Salle polyvalente Chalais 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• La Laiterie, Martigny-Bourg 

• Evolène, Ferme du Clos Lombard de Marius Pannatier 

• Galerie de la Treille, Sion 

• Salle de la Vidondée, Riddes 

• 2ème partie de l’Amicale des accordéonistes de Réchy-Chalais 

• 2ème partie du concert annuel de la Chanson de Vercorin, Chalais 

• 2ème partie du concert annuel de la chorale de Collonge, Collonge 

• Et autres... 😊 

 

 

Nous disposons, au besoin, d’archives filmées des divers spectacles.  



Et voici depuis octobre 2017 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voici le titre de notre nouveau spectacle qui explore la thématique de la retraite et de la fuite du temps. 

Comme expliqué en introduction, voici l’histoire de René, qui, arrivé au terme de sa vie professionnelle, ne peut 

se réjouir : il est tiraillé entre des pensées sombres et des aspirations, des rêves, des élans d'amour et de vie. Le 

diable, un ange, auxquels se joignent Don Quichotte et même la mort personnifiée, viennent illustrer son débat 

intérieur. 

Le propos est traité avec drôlerie et émaillé de chansons de Bénabar, Alain Souchon, Serge Gainsbourg, Jacques 

Brel, Boris Vian, Paolo Conte, Pascal Auberson et même d’une chanson populaire en polonais ! 

Interroger le sens de l'existence à l'heure où elle débouche sur la libération du travail, telle est la visée de ce 

spectacle musical. Mordre la vie à pleines dents, la savourer avec « en vie », c'est le message que la troupe 

souhaite nous livrer. 

Spectacle animé par des artistes de la région qui célèbrent la vie avec une imagination débridée, un humour 

tonique et un amour contagieux du chant, Mords la vie ne manquera pas d'enthousiasmer le public.  

 



NOS EXIGENCES TECHNIQUES  

 

ESPACE DE JEU 

• Nous jouons de préférence sans sonorisation, donc dans des petites salles pouvant accueillir 40 à 100 

personnes 

• Notre espace de jeu est au minimum de 5m de profondeur pour 7m de largeur = 35 m2 (30m2 peuvent 

suffire) 

 

ECLAIRAGE 

• Nous assurons notre propre éclairage et devons disposer de l’espace 3 heures avant le début du 

spectacle afin de pouvoir monter notre décor et projecteurs + plus faire quelques tests de déplacements 

et tests acoustiques, etc... 

 

DUREE 

• Notre spectacle dure entre 60 à 80 minutes et nous avons besoin d’environ 1 heure pour démonter et 

ranger le tout après avoir échangé sympathiquement avec les spectateurs que nous espérons avoir 

touchés et ravis. 

 

TARIF 

• Soirée privée : Vous désirez offrir un cadeau à vos clients, vos amis, c’est un anniversaire ou une autre 

circonstance de la vie, du genre une entrée en retraite..., vous disposez d’une petite salle de 80 à 100 

m2 avec chaises..., nous pouvons lancer la soirée avec MORDS LA VIE de la meilleures des façons qui 

soit et nous trouverons toujours un arrangement (gratification) avec vous sans que cela ne grève trop 

votre budget. 

• Si vous êtes un Société, une Entreprise, une Banque qui a des moyens financiers plus importants, et que 

vous offrez un spectacle à votre clientèle, nous négocierons avec vous une petite récompense 😊 

• Si vous avez un espace de 80 à 100 m2 et désirez le mettre à disposition en faisant votre publicité – nous 

ferons la nôtre, bien évidemment – nous mettons un chapeau à la sortie et le partageons avec notre 

hôte selon la proportion prédéfinie 

 

Voilà, n’hésitez pas à contacter l’un(e) d’entre nous si notre offre vous intéresse 

ge.constantin@bluewin.ch 

jiwanowski@netplus.ch 

natheritier@hotmail.fr 

armin.christen@bluewin.ch 

 

Et n’oublie pas : Mords la vie ! 
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